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Nasıl kullanılır

Eskiler bir rüyayı, görüldüğü gecenin Ay’ın kaçıncı gecesi olduğuna

bakarak okurmuş. Sayım yeni aydan başlar: bu ay 9 Kasım 2026 gecesi,

birinci gecedir. Eskiler saymaya ince hilali görünce başladığı için sayım

bir iki gün kayabilir.

Her sabah, gece gördüğünüz rüyayı o gecenin satırına yazın. Yanında

eski kitabın o gece için söylediği söz durur; kitabın söz söylemediği

gecelerde ise sık görülen bir rüya sembolü.

1
GECE

9 Kasım Pazartesi

Kitapta: “hayra döner”

ÖRNEK  Rüyamda denize girdim, su berraktı.

Eski kitaplardan kültür bilgisidir, kehanet değildir.

Eskiler rüya için ne yapardı?

Eskiler “rüya yorulduğu gibi çıkar” derdi; rüyayı ancak iyi dilekli birine

anlatırdı.

✦

Rüyayı dinleyen ilk sözünü “Hayırdır inşallah” diye söylerdi.✦

Hoşa gitmeyen bir rüya görenler onu akan suya anlatırdı; su alıp

götürsün derlerdi.

✦



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

1–4. geceler
9 Kasım – 12 Kasım 2026

1
GECE

9 Kasım Pazartesi

Kitapta: “hayra döner”
Eskiler bu gece görülen rüyayı hayra yorardı; sabah aklınızda kalan ilk şeyi not

edin.

2
GECE

10 Kasım Salı

Kitapta: “üç gün sonra çıkar, ama başkası için”
Eskiler bu gecenin rüyasını bir yakına bağlardı; rüyada kimi gördüğünüzü yazın.

3
GECE

11 Kasım Çarşamba

Bu gece için: rüyada suyun içinde olmak

Kitapta: “Kendini suyun içinde gören kaygıdan kurtulur.”

4
GECE

12 Kasım Perşembe

Bu gece için: rüyada kapı görmek

Kitapta: “Kapı gören kişinin günleri hoş geçer.”

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

5–8. geceler
13 Kasım – 16 Kasım 2026

5
GECE

13 Kasım Cuma

Bu gece için: rüyada altın görmek

Kitapta: “Altın gören tasadan kurtulur.”

6
GECE

14 Kasım Cumartesi

Kitapta: “kimseye anlatma”
Eskiler bu gecenin rüyasını içte saklamayı öğütlerdi; anlatmak yerine buraya yazın.

7
GECE

15 Kasım Pazar

Bu gece için: rüyada kuş görmek

Kitapta: “Kuşun kendisine geldiğini gören şaşırtıcı bir haber işitip sevinir.”

8
GECE

16 Kasım Pazartesi

Kitapta: “boştur, kafaya takma”
Eskiler bu gecenin rüyasını günün yorgunluğu sayardı; yine de yazın, belki tekrar

eder.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

9–12. geceler
17 Kasım – 20 Kasım 2026

9
GECE

17 Kasım Salı

Bu gece için: rüyada zeytin ağacı görmek

Kitapta: “Zeytin ağacı gören sevinir.”

10
GECE

18 Kasım Çarşamba

Kitapta: “boştur”
Eskiler bu gecenin rüyasına anlam yüklemezdi; aklınızda kalan bir ayrıntı varsa not

edin.

11
GECE

19 Kasım Perşembe

Kitapta: “güzel sayılır”
Eskiler bu gecenin rüyasını iyiye sayardı; rüyadaki duygunuzu da yazın.

12
GECE

20 Kasım Cuma

Kitapta: “aynı gün çıkar”
Eskiler bu gecenin rüyasının izini ertesi gün arardı; akşam bu satıra dönüp bakın.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

13–16. geceler
21 Kasım – 24 Kasım 2026

13
GECE

21 Kasım Cumartesi

Bu gece için: rüyada ekmek görmek

Kitapta: “Ekmeği yumuşak gören iyilik ve rahat bulur.”

14
GECE

22 Kasım Pazar

Kitapta: “sekiz gün sonra çıkar, boşa gitmez”
Eskiler bu gecenin rüyasını boş saymazdı; sekiz gün sonra bu satıra dönüp bakın.

15
GECE

23 Kasım Pazartesi

Kitapta: “geç çıkar”
Eskiler bu gecenin rüyasını sabırla beklenen bir işaret sayardı; tarihiyle saklayın.

16
GECE

24 Kasım Salı

Kitapta: “iki gün, iki ay ya da iki yıl sonra”
Eskiler bu gecenin rüyası için zamanı açık bırakırdı; defteri saklamak için iyi bir

sebep.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

17–20. geceler
25 Kasım – 28 Kasım 2026

17
GECE

25 Kasım Çarşamba

Bu gece için: rüyada bal görmek

Kitapta: “Bal gören ya da yiyen için helal maldır.”

18
GECE

26 Kasım Perşembe

Kitapta: “yirmi gün sonra çıkar, umut verir”
Eskiler bu gecenin rüyasını umutla anardı; içinizdeki dileği de yanına yazın.

19
GECE

27 Kasım Cuma

Kitapta: “on gün sonra çıkar, başkası için”
Eskiler bu gecenin rüyasını bir yakına bağlardı; rüyada gördüğünüz kişileri not edin.

20
GECE

28 Kasım Cumartesi

Kitapta: “boştur”
Eskiler bu gecenin rüyasını gelip geçen bir hayal sayardı; kısa bir not yeter.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

21–24. geceler
29 Kasım – 2 Aralık 2026

21
GECE

29 Kasım Pazar

Kitapta: “gerçektir”
Eskiler bu gecenin rüyasını dikkatle dinlerdi; ayrıntıları kaçırmadan yazın.

22
GECE

30 Kasım Pazartesi

Kitapta: “on iki gün sonra çıkar, sevindirir”
Eskiler bu gecenin rüyasını sevinçle yorardı; rüyadaki renkleri, sesleri de not edin.

23
GECE

1 Aralık Salı

Kitapta: “gerçektir”
Eskiler bu gecenin rüyasını ciddiye alırdı; uyanır uyanmaz yazmaya çalışın.

24
GECE

2 Aralık Çarşamba

Kitapta: “boştur”
Eskiler bu gecenin rüyasına yük bindirmezdi; içinizi rahat tutun, yine de not edin.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

25–27. geceler
3 Aralık – 5 Aralık 2026

25
GECE

3 Aralık Perşembe

Bu gece için: rüyada gül görmek

Kitapta: “Bahar günlerinde gül gören altın bulur.”

26
GECE

4 Aralık Cuma

Kitapta: “gerçektir”
Eskiler bu gecenin rüyasını kulak verilecek rüyalardan sayardı; kimi, nerede

gördüğünüzü yazın.

27
GECE

5 Aralık Cumartesi

Bu gece için: rüyada yol görmek

Kitapta: “Yol gören sevinç bulur, tasadan kurtulur.”

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



AY  G E C E S İ  R Ü YA  D E F T E R İ

28–30. geceler
6 Aralık – 8 Aralık 2026

28
GECE

6 Aralık Pazar

Kitapta: “boştur”
Eskiler bu gecenin rüyasını boş sayardı; ay bitmeden bu ayın rüyalarına bir göz

atın.

29
GECE

7 Aralık Pazartesi

Kitapta: “o akşam çıkar”
Eskiler bu gecenin rüyasının izini aynı akşam arardı; akşam bu satıra dönün.

30
GECE

8 Aralık Salı

Kitapta: “güzel sayılır”
Eskiler ayın son gecesinin rüyasını iyiye sayardı; ayın rüyalarını baştan bir okuyun.

Rüyanızın tam yorumu: acaibilimler.com/ruya



Sık görülen 12 rüya
Eski kitapta şöyle yazılmış

Ay
“Ay ışığının evine vurduğunu gören

yüce gönüllü olur.”

Güneş
“Güneşi gören baht ve itibar bulur.”

Yıldız
“Yıldızı elinde, yanında ya da

eteğine düşmüş gören yücelik bulur,

sözleri makbul olur.”

Yüzük
“Yüzük gören mal bulur, evlenir.”

Bebek
“Süt emen çocuk gören müjde alır.”

Uçmak
“Havada kuş gibi uçan dileğine

kavuşur.”

Kar
“Kar yağdığını gören helal nimet

bulur.”

Merdiven
“Merdiven gören varlıklı olur ve

hayır işler.”

Yıkanmak
“Suyla yıkanan tasadan kurtulur;

borçluysa borcundan kurtulur.”

Ağlamak
“Rüyada ağlayan sevinir.”

Öpmek, sarılmak
“Birini öpen, ona sarılan bütün

dileğine kavuşur.”

Balık
“Balık gören ya da tutan mal ve

rızık bulur.”

Kendi rüyanızı yazın, kitaptaki satırı görün: acaibilimler.com/ruya



Tam yıl için

2027 Ay Gecesi Rüya Defteri hazırlanıyor.

13 ay · her gece · 60+ sembol · minyatürlü sayfalar

Rüyanızı şimdi yazın:

acaibilimler.com/ruya
@acaib_ilimler

Eski kitaplardan kültür bilgisidir, kehanet değildir.


